
Aggiornamento del Consiglio di contea di Galway, Consiglio della città 
di Galway e direzione del servizio sanitario occidentale 

 
 
In risposta al numero crescente di casi di persone che hanno contratto 
infezioni a causa del parassita “Cryptosporidiosium”, la città di Galway e il 
consiglio di contea hanno emesso un avviso di bollitura dell’acqua giovedì 15 
marzo 2007 su consiglio della direzione del servizio sanitario occidentale.   
 
Da allora le tre agenzie hanno collaborato per combattere questo problema e 
hanno istituito un gruppo di risposta ai casi riportati. Il gruppo comprende 
professionisti dei servizi ambientali e delle acque, veterinari, scienziati e 
professionisti di salute pubblica e ambientale, su consiglio dell’EPA e del 
centro di controllo di protezione sanitaria.  
 
La città di Galway e i consigli di contea hanno aumentato la raccolta di 
campioni d’acqua per verificare la presenza di Cryptosporidium. I risultati 
ricevuti il 21 marzo rivelano la contaminazione delle scorte comuni d’acqua in 
alcune delle aree interessate. Nuovi casi di Criptosporidiosi sono stati riportati 
nell’area. Un numero ridotto di tali casi ha richiesto il ricovero in ospedale.  
 
La bollitura dell’acqua rappresenta la migliore misura aggiuntiva per garantire 
l’assenza di cryptosporidium e di altri germi nell’acqua. È fondamentale che le 
persone che risiedono nelle aree interessate continuino a bollire l’acqua che 
verrà bevuta o utilizzata per la preparazione dei cibi. Se non si è sicuri 
dell’origine della propria scorta d’acqua, è consigliabile bollire l'acqua come 
misura preventiva.  
 
�  Si consiglia al pubblico di non utilizzare acqua non bollita per: 

o Acqua da bere 
o Bibite costituite d'acqua 
o La preparazione di insalate e cibi simili, che non vengono cotti 

prima di essere mangiati 
o Lavarsi i denti 
o La preparazione del gelato. 

 
� L’acqua può essere usata per l’igiene personale, per il bagno e per gli 

l’uso con gli sciacquoni ma non per lavarsi i denti o per gargarismi 
 
� Bollire l’acqua e farla raffreddare. Coprire e mettere in frigorifero o in un 

luogo fresco. Non è consigliabile bere l’acqua calda di rubinetto. I filtri 
d’acqua domestica non rendono potabile l’acqua.  

 
� Non utilizzare cubetti di ghiaccio che si trovano in frigoriferi o freezer e 

l’acqua filtrata che si trova nei frigoriferi. Preparare il ghiaccio con acqua 
bollita.  

 
� Utilizzare l’acqua preparata per le bibite per la preparazione di cibi che 

non verranno cotti (ad es. per lavare l’insalata, la frutta e la verdura che 
verrà consumata cruda). 



 
� Preparare cibi per neonati con l’acqua bollita una volta e raffreddata. Non 

utilizzare acqua che è stata bollita varie volte. Non utilizzare acqua 
minerale in bottiglia dato che la maggior parte dei marchi contiene 
concentrazioni di minerali troppo elevate per i neonati.   

 
� Le persone che soffrono di diarrea per più di due giorni consecutivi devono 

contattare il loro medico generico e fornire un campione delle feci da 
sottoporre ad analisi e devono continuare a bere grandi quantità d'acqua 
bollita o imbottigliata.  

 
Da un punto di vista sanitario, la direzione del servizio sanitario sta 
continuando ad analizzare altre possibili cause dell’infezione, scambiando 
informazioni con professionisti sanitari, compresi medici di base, istituti 
sanitari quali ospedali e case di cura e con depositi alimentari.    
 
Dal punto di vista dell’autorità locale, la raccolta di campioni è aumentata 
sensibilmente per la realizzazione continua di analisi alla ricerca del 
Cryptosporidium. Sono state realizzate indagini per area e lavoro sul campo 
(comprese ispezioni in loco) per cercare di stabilire una possibile fonte di 
contaminazione, sono stati distribuiti opuscoli, sono stati aggiornati i siti Web 
con le informazioni pertinenti ed è stata istituita una linea telefonica di 
assistenza.   
 
Inoltre, sia il consiglio cittadino sia quello di contea stanno analizzando tutte le 
misure che possono essere adottate per garantire la qualità 
dell'approvvigionamento idrico e per proteggere l'integrità delle sorgenti 
d'acqua.  
 
Vorremmo cogliere l’occasione per ringraziare il pubblico per la sua 
collaborazione nell’affrontare questo problema e desideriamo sottolineare 
l’importanza di continuare a bollire l’acqua.   
 
L’avviso di bollitura dell’acqua verrà revocato quando: 

1. Si registrerà una sensibile diminuzione di casi di infezioni contratte 
2. Si registreranno livelli uniformemente bassi di cryptosporidium nelle 

acque pubbliche trattate, il che garantirà l’efficacia del sistema di 
trattamento per l’eliminazione del parassita dall’acqua. 

 
 

Il consiglio cittadino di Galway, il consiglio di contea di Galway e la direzione 
del servizio sanitario occidentale continueranno a collaborare nella gestione di 
questo problema. 
 
 
Per ulteriori informazioni, visitare il sito Web www.galway.ie, 
www.galwaycity.ie o www.hse.ie. 
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