Actualizaciéon del Consejo del Condado de Galway, Consejo de la
Ciudad de Galway y HSE West

Debido a que cada vez méas personas enferman como resultado del brote de
“Criptosporidiosis”, el Consejo del Condado y de la Ciudad de Galway
emitieron un aviso para “Hervir Agua’ el jueves 15 de marzo de 2007 por
consejo del Ejecutivo del Servicio Sanitario (HSE) West.

Desde entonces, las tres agencies han trabajado estrechamente para tratar el
riesgo y han establecido un Equipo de Respuesta de Incidentes. El Equipo
incluye profesionales de servicios medioambientales y de agua, veterinarios,
cientificos, profesionales sanitarios publicos y medioambientales con el
asesoramiento de la Agencia para la Proteccion Ambiental y el Centro de
Supervision y Proteccion Sanitaria.

Los Consejos del Condado y la Ciudad de Galway han aumentado su toma
de muestras del agua para determinar el brote de Criptosporidium. Los
resultados recibidos el 21 de marzo indicaban contaminacion del suministro
publico de agua en algunas de las zonas afectadas. Siguen notificAndose
nuevos casos de Criptosporidiosis en la zona. Varios de estos casos
requirieron hospitalizacion.

Hervir es la mejor medida adicional para garantizar que el agua no contiene
criptosporidium u otros gérmenes. Es esencial que la gente de las zonas
afectadas siga hirviendo el agua que vaya a beber o con la que vaya a
preparar la comida. Si no esta seguro del origen de su suministro de agua, es
aconsejable que hierva el agua como medida de precaucion.

= Como consejo, el agua no debe utilizarse sin hervir para:
0 Beber
0 Bebidas hechas con agua
0 Preparar ensaladas y alimentos similares que no se cocinen antes
de comerlos
0 Lavarse los dientes
0 Hacer hielo.

= El agua puede utilizarse para la higiene personal, bafarse vy tirar de la
cadena del véater, pero no para lavarse los dientes o hacer gargaras

= Hierva el agua y deje que se enfrie. Cubrala y guardela en la nevera o en
un lugar frio. No debe beber el agua caliente del grifo. Los filtros de agua
domésticos no garantizan que el agua sea apta para beberse.

= No utilice los cubitos de hielo de los congeladores y el agua filtrada de los
frigorificos. Haga hielo con agua hervida y posteriormente enfriada.

= Utilice agua preparada para beber cuando prepare alimentos que no
vayan a cocinarse (ej., lavar ensalada, fruta y verdura que vaya a
consumirse sin cocinarse)



= Prepare la comida de los bebés con agua previamente hervida y enfriada.
No utilice agua hervida varias veces. No utilice agua mineral embotellada,
ya que la mayoria de las marcas contienen concentraciones de minerales
demasiado elevadas para los bebés.

= Si sufre diarrea durante mas de dos dias, péngase en contacto con su
meédico de cabecera y proporcione una muestra de heces para su andlisis.
Debera seguir bebiendo mucha agua hervida o embotellada.

Desde el punto de vista sanitario, el HSE sigue investigando otras posibles
fuentes de infeccidbn, manteniéndose en comunicacién con profesionales
sanitarios incluidos médicos, instalaciones sanitarias como hospitales y
clinicas y con establecimientos alimenticios.

Desde el punto de vista de la autoridad local, han aumentado en gran medida
su régimen de toma de muestras comprobando continuamente el
Criptosporidium. Han realizado reconocimientos y trabajos en campo
(incluidas inspecciones en planta) para tratar de establecer una posible
fuente de contaminacion, han entregado folletos, actualizado los sitios Web
con informacién pertinente y han establecido una linea telefonica de ayuda.

Asimismo, tanto el Consejo de la Ciudad como del Condado estan
examinando todas las medidas que pueden ponerse en marcha para
garantizar la calidad del suministro de agua y proteger la integridad de las
fuentes de agua.

Nos gustaria agradecer a la gente por su cooperacion en este asunto y
hacemos hincapié en la importancia de seguir hirviendo el agua.

El aviso de “Hervir agua” se levantara cuando:
1. Haya un marcado descenso de notificaciones de enfermedad humana
2. Haya niveles bajos de criptosporidium en el suministro publico de agua
tratada, lo que garantizara un sistema eficaz de tratamiento para
eliminar el criptosporidium del agua.

El Consejo de la Ciudad de Galway, el Consejo del Condado de Galway y
HSE West seguiran trabajando conjuntamente para gestionar este incidente.

Para mas informacion, consulte www.galway.ie, www.galwaycity.ie o
www.hse.ie.

Jefe de Comunicaciones de HSE West - Caitriona Meehan 086 6069749
Responsable de Prensa del Consejo de la Ciudad de Galway — Maire Ni
Mhulldin 087 7545172



